
日替わりランチ時間 11:00～15:00 日替わりランチ時間 11:00～15:00

1 （ 水 ） 帆立とキノコの和風パスタ 1 （ 水 ） ハンバーグのトマトチーズ焼き

2 （ 木 ） 定休日 2 （ 木 ） 定休日

3 （ 金 ） ナスとモッツァレラチーズのトマトパスタ 3 （ 金 ） 鶏ササミのフライ 梅しそ風味

4 （ 土 ） 明太子とレンコンのパスタ 4 （ 土 ） チキンチーズ焼き カレーソース

5 （ 日 ） ズワイガニとレタスとクリームパスタ 5 （ 日 ） 牛サガリの焼肉風

6 （ 月 ） 紋甲イカと白菜の和風パスタ 6 （ 月 ） ポークの味噌チーズ焼き

7 （ 火 ） チキンとナスのトマトパスタ 7 （ 火 ） サーモンの春巻き

8 （ 水 ） アサリとキノコの和風パスタ 8 （ 水 ） キノコの入ったメンチカツ チーズ風味

9 （ 木 ） 定休日 9 （ 木 ） 定休日

10 （ 金 ） ソーセージとナスのトマトパスタ 10 （ 金 ） チキンソテー ワサビ風味

11 （ 土 ） タコと大根の和風パスタ 11 （ 土 ） 牛サガリのストロガノフ

12 （ 日 ） チキンとゴボウのミートソースパスタ 12 （ 日 ） 豚フィレ肉とチーズの生ハム風味

13 （ 月 ） 小エビとキノコの和風パスタ 13 （ 月 ） チキンフリット タルタルソース添え

14 （ 火 ） ナスとツナのクリームパスタ 14 （ 火 ） ハンバーグのチーズカレー風味

15 （ 水 ） アサリとワカメのパスタ 15 （ 水 ） 豚フィレ肉のパン粉焼き マスタードソース

16 （ 木 ） 定休日 16 （ 木 ） 定休日

17 （ 金 ） ミートボールとほうれん草のトマトパスタ 17 （ 金 ） チキンのゴマ風味焼き

18 （ 土 ） 明太子と温度卵のパスタ 18 （ 土 ） 豚角煮の春巻き包み

19 （ 日 ） 大根とソーセージのパスタ 19 （ 日 ） チキンソテー キノコソース

20 （ 月 ） ツナと白菜のクリームパスタ 20 （ 月 ） ポークとキノコのチーズ焼き

21 （ 火 ） 帆立とブロッコリーのトマトパスタ 21 （ 火 ） 鶏ササミの明太子焼き

22 （ 水 ） チキンと竹の子のミートソースパスタ 22 （ 水 ） 牛サガリのソテー カレーソース

23 （ 木 ） 定休日 23 （ 木 ） 定休日

24 （ 金 ） 小エビブロッコリーのトマトパスタ 24 （ 金 ） チキンソテー ジンジャーソース

25 （ 土 ） レンコンと豚バラの和風パスタ 25 （ 土 ） 豚ロースのゴマしゃぶ

26 （ 日 ） ズワイガニとフレッシュトマトパスタ 26 （ 日 ） シーフードのイカスミ カレーソース

27 （ 月 ） ミートボールとゴボウの和風パスタ 27 （ 月 ） 豚ロースと挽肉のパン粉焼き

28 （ 火 ） アサリとプチトマトパスタ 28 （ 火 ） サーモンの柚子 マヨネーズ焼き

29 （ 水 ） 紋甲イカとキノコの和風パスタ 29 （ 水 ） カニとライスのクリームコロッケ

30 （ 木 ） 定休日 30 （ 木 ） 定休日

31 （ 金 ） タコとナスのトマトパスタ 31 （ 金 ） チキンの唐揚げ 油淋ソース

10 月ランチメニュー

＊日曜・祭日のBランチはスープ、サラダバー、デザート、ドリン
ク、パンまたはライス付き￥1,200となります。

＊日曜・祭日のAランチはスープ、サラダバー、デザート、ドリン
クまたはパン付き￥1,000となります。


